
 

 
COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

 

World With Women : le mardi 13 octobre, les femmes 
qui le peuvent sont appelées à s’arrêter une journée 
 

 
 
Paris, le 1er septembre 2026 - À six semaines de la mobilisation mondiale du mardi 13 
octobre 2026, World With Women (WwW) appelle les femmes qui le peuvent à 
suspendre leurs activités professionnelles et domestiques pendant une journée, avec 
le soutien des hommes engagés. Objectif : rendre visible leur contribution à la société 
et faire avancer dix mesures concrètes en faveur de la mixité. 
 
Que se passerait-il si, pendant une journée, les femmes s’arrêtaient ? 
C’est le mouvement citoyen que World With Women appelle à rejoindre le mardi 13 octobre 
2026. Les femmes qui le peuvent sont invitées à suspendre leurs activités professionnelles 
et domestiques, tandis que les hommes engagés sont appelés à les soutenir et à prendre le 
relais. Des rassemblements pacifiques et joyeux permettront de porter les propositions du 
mouvement auprès des responsables économiques et politiques. 
L’initiative s’inspire de la mobilisation des Islandaises en 1975 : cette année-là, 90 % d’entre 
elles avaient cessé leurs activités pendant une journée afin de rendre visible leur rôle dans 
le fonctionnement du pays.  Ce tournant majeur a mené à l'adoption de lois progressistes et 
à l'élection de la première femme présidente au monde en 1980. 
 
10 actions pour engager la société concrètement vers la mixité et l’égalité des 
sexes 
Le mouvement porte une conviction simple : le monde ne peut plus se construire en se 
privant de la moitié de l'humanité. World With Women veut faire du 13 octobre un moment 
de mobilisation, mais aussi faire adopter 10 actions concrètes :  
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●​ L’accès universel aux soins de santé sexuelle et reproductive. 
●​ Une loi intégrale de lutte contre les violences sexuelles, qui couvre toutes les 

sphères impliquées : justice, police, santé, éducation, travail, enfance… 
(actuellement portée en France par 150 associations et des parlementaires). 

●​ L’inscription de l’égalité dans la Constitution ou les textes fondateurs du pays. 
●​ Des financements publics bénéficiant également et réellement aux femmes comme 

aux hommes (éga-conditionnalité). 
●​ L’égalité salariale pour un travail de valeur égale. 
●​ La parité dans les instances de décision publiques et privées. 
●​ L’égalité d’éducation à tous les niveaux depuis la maternelle jusqu’aux doctorats. 
●​ L’égalité d’accès, de participation et de représentation dans les métiers du futur : 

sciences, numérique, intelligence artificielle, transition écologique, innovation dans 
tous les secteurs ainsi que tout ce qui construit notre avenir commun. 

●​ La participation pleine et égale des femmes aux négociations de paix et aux 
processus de décision concernant la protection de l’environnement. 

●​ La revalorisation financière des missions d’éducation, de soin et de service portées 
majoritairement par les femmes. 

 
World With Women se définit comme un mouvement citoyen, apartisan et inclusif. Il s'appuie 
sur un Comité des engagements composé de personnalités reconnues pour leur expertise et 
leur engagement en faveur de l'égalité entre les femmes et les hommes : 
 

●      Rebecca Amsellem, fondatrice des Glorieuses ; 
●      Anthony Babkine, fondateur de Diversidays ; 
●      Isadora Bigourdan, fondatrice d'ITAKH ; 
●      Bérangère Couillard, présidente du Haut Conseil à l'Égalité, ancienne ministre ; 
●  ​ Cynthia Fleury, professeure titulaire de la chaire Humanités et Santé (Cnam 

Sorbonne Université) ; 
●      Dr Ghada Hatem, fondatrice de la Maison des Femmes ; 
●      Corinne Hirsch, fondatrice du Laboratoire de l'Égalité ; 
●  Catherine Ladousse, membre du Haut Conseil à l'Égalité et du Gender Equality 

Advisory Council du G7 ; 
●      Élisabeth Moreno, présidente de La Puissance du Lien, ancienne ministre ; 
●      Diariata N'Diaye, fondatrice de Résonantes et de l'application App-Elles. 

 
Par la diversité de leurs parcours et de leurs expertises, ces personnalités accompagneront 
le développement du mouvement et veilleront au respect de ses principes fondateurs. 
 
À PROPOS DE WORLD WITH WOMEN 
Lancé en janvier 2026 à l'occasion du sommet ChangeNOW, World With Women est un mouvement international 
et collégial initié, en France, par de nombreuses personnalités engagées de tous secteurs comme Elisabeth 
Moreno, Sarah Ourahmoune, Gabriela Ramos, Anthony Babkine, Marie Eloy, Rebecca Amsellem, Caroline 
Blaes, Yann Borgstedt, Virginie Delalande... Convaincu que la mixité est la condition essentielle pour relever les 
grands défis de notre époque, le collectif mobilise citoyens et citoyennes, institutions, entreprises, associations et 
leaders à travers le monde. Inspiré par la mobilisation historique des Islandaises de 1975, World With Women 
appelle à une grande journée internationale de mobilisation le mardi 13 octobre 2026 afin de rendre visible la 
contribution des femmes à la société et d'accélérer les avancées en matière d'égalité et de représentation. Plus 
d’infos sur  www.worldwithwomen.com 
 
CONTACT PRESSE WORLD WITH WOMEN : relationpresse@worldwithwomen.com 
  

http://www.worldwithwomen.com

	 
	COMMUNIQUÉ DE PRESSE 
	Que se passerait-il si, pendant une journée, les femmes s’arrêtaient ? 


